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ADATVEDELMI ES ADATKEZELESI SZABALYZAT

I. A Szabalyzat célja, hatalya

Jelen Adatvédelmi és Adatkezelési Szabalyzat (tovabbiakban: Szabalyzat) célja, hogy az Perfect Life

Magyarorszag Kft. (a tovabbiakban: ,Adatkezel6” vagy ,Tarsasag”) altal tarolt adatok kezelésével,

felhasznalasaval, tovabbitasaval kapcsolatosan tdjékoztassa az érintetteket. Tdjékoztatd ismerteti,

hogy:
- Milyen adatokat gy(ijt a Tarsasag,

- Mi célbdl gytjt adatokat a Tarsasag,

- Mely jogalap alapjan gylijt adatokat a Tarsasag,

- Hogyan haszndlja fel az adatokat a Tarsasag,

- Mennyi ideig kezeli az 6sszegytijtott adatokat.

- aTarsaség &ltal az egyes Erintett részére atadott (4tadhatd) informéacidkhoz valé hozzaférést

- illetve az informaciok frissitésének maodjait.

A Szabalyzat targyi hatalya kiterjed a Tarsasag valamennyi olyan eljarasara, amely soran az érintettek
az Eurépai Parlament és a Tanacs 2016/679 Rendeletében foglaltak szerint meghatarozott, barmely
személyes adatdnak kezelése megvalésul, mig idébeli hatdlya a Erintett hozzajaruldsénak
megadasatol kezdédéen addig &ll fenn, mig a Erintett a Személyes adatainak torlését kifejezetten nem
kéri a Tarsasagtol, vagy amennyiben a Tajékoztatd alapjan a Tarsasag a személyes adatokat nem torli.

Szabalyzat személyi hatélya: Erintettek mindazok a természetes személyek, akiknek a Személyes
adatait a Tarsasag kezeli, akik Tarsasdggal felveszik a kapcsolatot, illetve az egyes szolgaltatasok
igénybe vevéit.

A Tarsasag tiszteletben tartja az Erintettek személyhez f(iz6d6 jogait; és a rogzitett Személyes
adatokat bizalmasan, az adatvédelmi jogszabalyokkal &sszhangban, igy kiilondsen az Eurdpai
Parlament és a Tanacs 2016/679 Rendeletében (,Altalanos Adatvédelmi Rendelet” vagy ,GDPR"), az
informaciés onrendelkezési jogrol és az informaciészabadsagrol szoléd 2011. évi CXIl. torvény
(,Infotv.”), az elektronikus kereskedelmi szolgaltatasok, valamint az informaciés tarsadalommal
0sszefliggé szolgaltatasok egyes kérdéseir6l sz6lé 2001. évi CVIII. torvény (,E-ker tv."), valamint a
Polgari Torvénykonyvrdl szold 2013. évi V. torvény (,Ptk.”), tovabba a gazdasagi reklamtevékenység
alapveté feltételeirél és egyes korlatairdl szolé 2008. évi XLVIII. térvény (,Grtv.”) rendelkezéseinek
megfeleléen, a Tajékoztatdban foglaltak szerint kezeli.

A Tajékoztatd hatdlya nem terjed ki az Adatkezelén kivili harmadik személyek szolgaltatasaihoz,
promdcidihoz, nyereményjatékaihoz, vagy egyéb kampdnyaihoz, illetve az Aaltaluk kozzétett
tartalmakhoz kapcsol6dd szolgaltatdsokra és adatkezelésekre, valamint olyan weboldalak és
szolgdltatok szolgaltatdasaira és adatkezeléseire, melyekre az Adatkezel6 4ltal Ulzemeltetett
honlapokon talalhaté hivatkozas mutat. Az ilyen szolgaltatasokra a szolgaltatast nyujté harmadik
személy adatkezelési tdjékoztatdjaban foglalt rendelkezések az iranyadok, és ezekért az
adatkezelésekért a Tarsasag a felel6sséget kizarja.

Il. Fogalmak

Adatkezelés: az alkalmazott eljarastdl fiiggetleniil adatkezelésnek minésil a Személyes adatokon
végzett barmely mdvelet vagy a muveletek 0sszessége, igy kiilonosen gydjtése, felvétele, rogzitése,
rendszerezése, taroldsa, tagoldasa, megvaltoztatdsa, felhaszndldsa, lekérdezése, tovabbitasa,
nyilvanossagra hozatala, 0©sszehangolasa vagy Osszekapcsolasa, zarolasa, torlése és



megsemmisitése, valamint a Személyes adatok tovabbi felhasznalasanak megakadalyozasa, fénykép-,
hang- vagy képfelvétel készitése.

Adatkezeld: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem rendelkezé szervezet,
aki vagy amely onalléan vagy madsokkal egyiitt az adatok kezelésének céljat meghatarozza, az
adatkezelésre vonatkozé dontéseket meghozza és végrehajtja, vagy az adatfeldolgozéval
végrehajtatja. Szabdalyzatban hivatkozott szolgaltatasok esetében Adatkezel6nek mindsiil:
Cg.13-09-234717 cégjegyzékszamu Perfect Life Magyarorszag Korlatolt Felel6sségii Tarsasag (2120
Dunakeszi, Juhasz Gyula u.6.) Adészam: 32585898-2-13.; tovabbiakban: ,Adatkezel5”) Az Adatkezel6
Magyarorszagon bejegyzett gazdasdagi tarsasdg. A cég kézbesitési cime: info@perfectlife.hu ,.

Adatfeldolgozas: az adatkezelési miiveletekhez kapcsolddé technikai feladatok elvégzése, fliggetlentiil
a miveletek végrehajtdasahoz alkalmazott mddszert6l és eszkoztél, valamint az alkalmazas helyétdl,
feltéve, hogy a technikai feladatot az adatokon végzik.

Adatfeldolgozé: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem rendelkez6
szervezet, aki vagy amely szerz6dés alapjan — beleértve a jogszabaly rendelkezése alapjan kotott
szerz8dést is — az Adatkezel6 nevében Személyes adatok kezelését, feldolgozasat végzi.

Adattovabbitds: az adat meghatarozott harmadik személy szamara térténé hozzaférhet6vé tétele.
Erintett: barmely meghatarozott, személyes adat alapjan azonositott vagy — kozvetleniil vagy kozvetve
— azonosithat6 természetes személy, aki a szolgaltatast igénybe veszi.

Harmadik személy: olyan természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem rendelkez6
szervezet, aki vagy amely nem azonos az érintettel, az adatkezel6vel vagy az adatfeldolgozéval.

Hozzdjdrulds: az érintett akaratanak oOnkéntes és hatarozott kinyilvanitdsa, amely megfelel6
tajékoztatason alapul, és amellyel félreérthetetlen beleegyezését adja a ra vonatkozé személyes
adatok — teljes kord vagy egyes miveletekre kiterjed6 — kezeléséhez.

Személyes adat: A személyes adat az érintettel kapcsolatba hozhaté adat - kiilondsen az érintett neve,
azonosito jele, valamint egy vagy tobb fizikai, fizioldgiai, mentalis, gazdasagi, kulturalis vagy szocialis
azonossdagara jellemzé informacié -, valamint az adatbdl levonhatd, az érintettre vonatkozé
kdvetkeztetés. A regisztralt Erintett nevén, cimén, telefonszaman, e-mail cimén és ad6 azonosité jelén
tilmendéen, az IP-cim, amelyet az Erintett internet-szolgaltatéja oszt ki szamitégépe részére az
internetre valé csatlakozas céljabdl vagy informaciok arrél az internet-helyrél, ahonnan Erintett
meglatogatta az ajanlatunkat, de ilyenek az Erintett altal hasznalt bongészé beéllitasai. (technikai
informéciok) Ez a technikai anyag némely esetben személyes adatokat képezhet. Altalanos
szabalyként azonban mi ezeket a technikai adatokat csupan olyan mértékben hasznaljuk fol,
amennyire technikai szempontbdl weboldalunk miikodése és védelme érdekében sziikséges a
tamadasokkal és visszaélésekkel szemben, ezen tulmenéen pszeudonimizalt (dlnevesitett) vagy
anonimizalt (nem nevesitett) formaban statisztikai célokat.

Partner szolgaltato: az Adatkezel§ altal a szolgdltatdasok biztositasahoz kapcsoléddéan — akar
kozvetlendl, akar kozvetetten — igénybe vett harmadik fél szolgaltaté partnerek, amelyek szamadra a
szolgdltatasaik biztositdsa érdekében Személyes adatok tovabbitasra keriilnek vagy keriilhetnek,
illetve akik az Adatkezel6 részére Személyes adatokat tovabbithatnak. Partner szolgaltatonak
minésiilnek tovdbba azon szolgaltatdk is, amelyek hozzaférnek a Szolgaltatasok honlapjaihoz, a
Erintettekr6l adatokat gy(jtenek, amelyek akéar 6nélléan, akar mas adatokkal 6sszekapcsolva
alkalmasak lehetnek a Erintett azonositasara.

Tiltakozds: az érintett nyilatkozata, amellyel személyes adatainak kezelését kifogasolja, és az
adatkezelés megsziintetését, az adatok modositasat, illetve a kezelt adatok torlését keéri.

lll. Nyilvantartott adattipusok

1


mailto:info@perfectlife.hu

Uzletszerzési lista: lizenetek, informacids anyagok kiildése céljabdl nyilvantartott adatokkal vezetve.
Tilalmi lista: az adatkezeléssel érintett kérelmére adott célra tovdabb nem kezelheté adatok listdja.
Adatvédelmi incidens nyilvantartas: személyes adat jogellenes kezelésérél vagy feldolgozasardl és
ezek elharitasara megtett intézkedésekrél szol6é nyilvantartds. Adatkezel6 az adatkezelési célok
elérése érdekében — a fent irtak szerint —, kiilon listak formajaban, elkiiloniilé adatbazisokban kezeli
az adatokat.

IV. A kezelt Személyes adatok kore

Adatkezel6 kijelenti, miszerint adatkezelése a GDPR 9. cikke szerinti személyes adatok korére
(klonleges kategdriajara) nem terjed ki, ilyen személyes adatok kezelésére nem keriil sor, amennyiben
ilyen adat birtokaba keriilne, gy azokat haladéktalanul torli.

A személyes adatait csak olyan korben gydijtjik és hasznaljuk fel, amelyben az sziikséges a
szolgaltatasaink nyujtasahoz. A személyes adatait kizarélag az Erintett hozzajarulaséaval gydijtjiik és
hasznaljuk fel. Ez aldl kivétel, amikor nem lehetséges az elézetes hozzajarulds beszerzése bizonyos
koriilmények miatt és az adatkezelést jogszabaly teszi lehetévé.

A személyes adatai biztonsaga kiemelkedéen fontos szamunkra. Ezért megtessziik a technikai és
szervezeési intézkedéseket, hogy megvédjiik az altalunk kezelt adatait, igy megel6zve az elveszésiiket,
vagy harmadik személyek visszaéléseit. Az adatkezelési feladatokat ellat6 munkavallaldinkra
kotelez&en betartando titoktartasi szabalyok vonatkoznak

Az adatkezelés céljai és a személyes adatok kezelésének modjara vonatkozo jogelvek
A személyes adatait a kovetkez6 célokra gydjtjiik, kezeljik és hasznaljuk fel:

- Arajanlatok kiildése

- Ugyfélszolgalat és beazonositési lehet6ség telefonos rendszerben

Az Adatkezelé 4dltal kezelt gyakran el6forduld Személyes adatok lehetnek: az érintett neve,
munkahelye, beosztasa, életkora, lakéhelyére vonatkozd adatok, ill. egyéb olyan adat, amely arra utal,
hogy az érintett miként kapcsolddik a szerkesztett tartalom témajahoz.

V. Az Adatkezelés célja, jogalapja

Az Adatkezel6k altal folytatott adatkezelések célja:
- az Erintett azonositésa,
- az Erintettel valé kapcsolattartas,
- az Erintett altal igénybe vett szolgaltatasok el6segitése, a kényelmi funkcidk igénybevétele,
- azinformatikai rendszer technikai fejlesztése,
- szolgaltatasok opcionalis kiegészitése, valamint bizonyos alkalmazasok megfelel6 mikodése,
elemzése, utdlagos ellendrzése,
- egyedi Erintetti megkeresések kezelése, intézése,
- elemzések készitése,
- az Adatkezel6 jogos érdekeinek érvényesitése,
- ahatdsagi megkeresésekhez a sziikséges informacié megadasa.

Adatkezel6 a fent ismertetett barmelyik adatkezelési cél megvaldsitasa érdekében kezelhet Személyes
adatokat. Az Adatkezel6k a megadott Személyes adatokat az e pontokban irt céloktol eltéré célokra
nem hasznaljak fel.

Az Adatkezel6 &ltali adatkezelésre az Erintettek dnkéntes, elézetes, megfeleld tajékoztatason alapuld
nyilatkozata alapjan keriil sor, amely nyilatkozat tartalmazza a Erintettek kifejezett hozzajarulasat
ahhoz, hogy a szolgaltatasok haszndlata soran altaluk kozolt Személyes adataik, illetve a roluk
generalt Személyes adatok felhasznalasra keriiljenek. A Erintett a hozzajarulason alapulé adatkezelés




esetén jogosult a hozzajarulasat barmikor visszavonni, amely azonban nem érinti a visszavonas el6tti
adatkezelés jogszerlségét.

Az Adatkezeld altal adatkezelés olyan szerz6dés teljesitéséhez sziikséges, amelyben az érintett az
egyik fél, vagy az a szerz6dés megkotését megel6zéen az érintett kérésére torténd lépések
megtételéhez sziikséges.

Abban esetben, amikor az Adatkezelés jogalapja az Adatkezeld |ényeges jogos érdeke, az Adatkezel6
a GDPR vonatkozé rendelkezéseivel 0sszhangban elvégezte az érdekmérlegelési tesztet, amely
aldtamasztja, hogy az Adatkezel6 adott Adatkezeléshez kapcsoldédd jogos érdeke er6sebb az
érintettnek az Adatkezeléssel 6sszefiiggé jogainal.

Az Adatfeldolgozdk részére torténé Adattovabbitas az Erintett kiildn hozzajaruldsa nélkiil végezhets.
Személyes adatok harmadik személynek vagy hatésdagok szamara torténé kiadasa - hacsak
jogszabdly ettdl eltér6en nem rendelkezik — kizarélag jogszabalyi rendelkezés vagy hatdésagi hatarozat
alapjan, vagy a Erintett elézetes, kifejezett hozzajaruldsa esetén lehetséges.

Az Erintett felel6s azért, hogy a Szolgéltatdsok igénybevétele soran altala mas természetes
személyekr6l megadott vagy hozzaférhetdvé tett személyes adat kezeléséhez az érintett természetes
személy hozzdjaruldsat jogszerlien beszerezte.

Az Erintett kdteles az Adatkezelének bejelenteni, ha gyanu meriil fel benne, hogy személyes adataival
barki visszaél a szolgaltatasok nyujtasa soran. Az Adatkezel6 a visszassagot a bejelentést6l szamitott
30 napon beliil belsé vizsgélat lefolytatdaséval kivizsgalija és annak eredményérél az Erintett
elektronikus levélben értesiti és visszaélés gyanija esetén megteszi a sziikséges jogi lépéseket,
illetve, ha képes, akkor a visszassagot azonnal sajat hataskorén beliil megsziinteti.

Barmely Erintett e-mail cimének megadéasakor egyben felelésséget véllal azért, hogy a megadott
e-mail cimrél ill. az altala megadott adatok felhaszndlasdaval kizarélag 6 vesz igénybe szolgaltatast. E
felelésségvallalasra tekintettel mindennem(i felel6sség kizarélag azt az Erintettet terheli, aki az e-mail
cimet és az adatokat megadta.

VI. Az Adatkezelés elvei

Az Adatkezel6 a johiszem(iség és tisztesség, az atlathatdsag, a pontossag és az elszamoltathatésag
elveinek, tovabba a hatalyos jogszabalyok és a Tdjékoztatd rendelkezéseinek megfelel6en kezeli a
Személyes adatokat.

A Szolgaltatasok igénybevételéhez sziikségszerli Személyes adatokat az Adatkezel6 az érintett az
Erintett hozzajarulasa alapjan, és kizarélag célhoz kététten hasznalja fel, igy érvényre juttatva a célhoz
kotottség, és az adattakarékossag elvét.

Az Adatkezel6 célkitlizése, hogy a Személyes adatok az adatkezelés céljai szempontjabdl megfeleléek
és relevansak kell, hogy legyenek, és a sziikségesre kell korlatozédniuk.

Az Adatkezel6 a Személyes adatokat csak a Szabdlyzatban ill. a vonatkozé jogszabalyok
rendelkezései szerinti célbdl kezeli. A kezelt Személyes adatok kore ardanyban all az adatkezelés
céljaval, azon nem terjeszkedhet tul.

Amennyiben az Adatkezel§ a Személyes adatokat az eredeti adatfelvétel céljatol eltéré célra kivanja
felhasznalni, err6l az Erintett értesiti, és ehhez el6zetes, kifejezett hozzajaruldsat megszerzi, illetve
lehetéséget biztosit Erintett szdméra, hogy a felhasznéalast megtiltsa, igy érvényre juttatva a
korlatozott tarolhatdésag elvét, azaz Adatkezel6 csak a kezelés céljanak eléréséig kezeli a Személyes
adatokat.

A 16. életévét be nem t6ltétt gyermek esetén, a gyermekek személyes adatainak kezelése csak akkor
és olyan mértékben jogszer(, ha a hozzajarulast a gyermek feletti sziil6i felligyeletet gyakorlé adta
meg, illetve engedélyezte. Ennek értelmében a 16. életévét be nem t6lt6tt személy Személyes adatai
csak a felette sziil6i felligyeletet gyakorld nagykorl személy hozzajarulasa esetén kezelheték. A

3



Erintett, illetve a felette sziiléi feliigyeletet gyakorlé személy felelés azért, hogy a hozzajarulas
megfelel a jogszabdlyoknak, tekintettel arra, hogy az Adatkezel6nek nem all médjaban a hozzajaruld
személy jogosultsagat, illetve nyilatkozatanak tartalmat ellenérizni. Az Adatkezeld 16. életévét be nem
toltott érintetthez kapcsolddd Személyes adatot — a Szolgaltatas felhasznalasakor hasznalt IP cim
kivételével, amelynek rogzitésére az internetes szolgaltatasok jellegébdl adédéan automatikusan sor
keriil — a Hozzajarulo nyilatkozat hianyaban nem gydiijt.

Az Adatkezel6 az altala kezelt Személyes adatokat a Szabdlyzatban meghatarozott
Adatfeldolgozékon, valamint egyes — a Szabdlyzatban hivatkozott — esetekben a Partner
szolgaltatékon kiviil harmadik félnek at nem ad, ezzel érvényre juttatva az integritds és a bizalmas
jelleg elvét.

Jelen pont aldl kivételt képez az adatok statisztikailag 6sszesitett formaban torténd kezelése, amely
az érintett Erintett beazonositasara alkalmas egyéb adatot semmilyen formaban nem tartalmazhat, igy
nem mindsil Adatkezelésnek, sem Adattovabbitasnak.

Az Adatkezeld bizonyos esetekben — hivatalos rendérségi, birosagi megkeresés, jogi eljaras szerzéi-,
vagyoni- illetve egyéb jogsértés, illetve ezek alapos gyanuja miatt az Adatkezeld érdekeinek sérelme, a
Szolgaltatasok biztositasanak veszélyeztetése stb. — harmadik személyek szamara hozzaférhetévé
teszik az érintett Erintett meglévé Személyes adatait.

Az Adatkezel6 rendszere a Erintettek aktivitasarél adatokat gy(ijthet, melyek nem kapcsolhaték 6ssze
a Erintettek &ltal megadott egyéb adatokkal, sem més szolgaltatasok vagy honlapok igénybevétele
esetén keletkez6 adatokkal.

Az Adatkezel6 az altala kezelt Személyes adat korlatozasardl ill. torlésérdl, valamint helyesbitésérdl, az
Erintettet, és mindazokat értesiti, akiknek kordbban a Személyes adatot Adatkezelés céljara
tovabbitotta. Az értesités akkor mellézhetd, ha ez az Adatkezelés céljara vald tekintettel nem sérti az
érintett jogos érdekét.

Az Adatkezel6 gondoskodik a Személyes adatok biztonsagardl, megteszi azokat a technikai és
szervezési intézkedéseket, és kialakitja azokat az eljarasi szabalyokat, amelyek biztositjak, hogy a
felvett, tarolt, illetve kezelt adatok védettek legyenek, illetéleg megakaddlyozza azok véletlen
elveszitését, megsemmisiilését, a hozzajuk valé jogosulatlan hozzaférést, azok jogosulatlan
felhasznalasat és jogosulatlan megvaltoztatasat, illetve terjesztését. E kotelezettség teljesitésére az
Adatkezel6 minden olyan harmadik felet felhiv, akik részére Személyes adatokat tovabbit. Adatkezel6
mindent megtesz a személyes adatok megfeleld biztonsagaért, az adatok jogosulatlan vagy jogellenes
kezelésével, véletlen elvesztésével, megsemmisitésével vagy karosodasaval szembeni védelmet is
ideértve.

Az Adatkezel6 felelés a fentiekben irtak megtartasara, annak igazolasara.

Az Adatkezel6 adatvédelmi tisztviselGje az ligyvezetd. Elérhetésége: info@perfectlife.hu

VII. Az Adatkezelés médja
A Perfect Life szolgéaltatasi tevékenység, mely soran az Erintett adatkezelése sziikséges:

Arajénlat készités

Szakember adatbazis létrehozasa
Egészségcentrum adatbazis létrehozdasa
Egészségpénztar adatbazis létrehozasa

VIIl. Az Adatkezelések id6tartama

Az Erintett altal kdtelez6en megadott adatok esetében az Adatkezelés azon id6tartam alatt torténik,
amig Adatkezeld részére szolgaltatast nyuijt.
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Erintett altal opciondlisan megadott adatok esetében az Adatkezelés azon idétartam alatt torténik,
amig a Erintett a hozzajarulasat a Személyes adatai kezeléséhez visszavonja.

Amennyiben az Erintett jogellenesen, megtévesztéen hasznal személyes adatot, vagy blincselekményt
valésit meg, akkor adatait a felhasznaldsi feltételekben biztositott médon az Adatkezelé azonnal
torolheti.

Erintett altal kiildétt e-mailek esetén a megkeresett Adatkezel6 az e-mail cimet a megkeresésben
megjeldlt ligy lezarasat kdvetd 90. napon torli. Kivételt képez ez aldl, ha egyedi esetben az Adatkezeld
jogos érdeke a Személyes adat tovabbi kezelését indokolja, ekkor az Adatkezelés id6tartama az
Adatkezel6 e jogos érdekének fennallasaig tart.

Jogellenes, megtéveszté Személyes adat hasznélata esetén vagy FErintett &ltal elkdvetett
blncselekmény, illetve rendszer elleni tdmadéds esetén az Adatkezelé jogosult Erintett Személyes
adatait haladéktalanul torolni, ugyanakkor — blncselekmény gyanuja vagy polgari jogi felel6sség
gyanuja esetén — jogosult a Személyes adatokat a lefolytatandé eljaras idétartamara meg®érizni is.

Amennyiben birésag vagy hatésag joger6sen elrendeli a Személyes adat torlését, a torlést az
Adatkezel6k végrehajtjak. Torlés helyett az Adatkezeld — Erintett tdjékoztatasa mellett — korlatozzék a
Személyes adat felhasznaldsat, ha az Erintett ezt kéri, vagy ha a rendelkezésére &ll6 informéaciok
alapjan feltételezhets, hogy a torlés sértené az Erintett jogos érdekét. A Személyes adatot az
Adatkezel6 mindaddig nem torlik, ameddig fenndll az az adatkezelési cél, amely a Személyes adat
torlését kizarta.

IX. Az Erintett jogai, érvényesitésiik médja

Az Erintett kifejezetten hozzajarul, hogy az &ltala megadott és az Adatkezeld &ltal rogzitett adatok és
informacidk a szolgaltatas sordn gy(ijtétt adatokkal egyesitve az Adatkezel esetleges kés6bbi, egyéb
termékéhez vagy szolgaltatdsahoz is felhaszndlasra keriilhessenek.

Az Adatkezel6 nem véllal felelsséget azért, ha az Erintett adatai sajat hibajabol jutottak harmadik
személy tudomasara.

Az Erintett koteles tiszteletben tartani a hatélyos jogszabalyokat és a hasznalat soran kéoteles
tartézkodni minden olyan tevékenységtél, amely jogellenes vagy amely mas személyek érdekeit sérti.

Minden Erintett koteles tartdzkodni minden olyan tevékenységtél, amely az Adatkezel6 vagy vele
szerz6désben allé harmadik személy érdekeit sérti.

Az Erintett is koteles gondoskodni a sajat adatainak biztonsagardl. Amennyiben az Erintett ezen
kotelezettségét megszegi és ezzel lehet6sége van harmadik személynek arra, hogy jogtalan el6nyt
érvényesitsen, akkor az Adatkezelével vagy annak barmely partnerével szemben az Erintett semmilyen
igényt nem érvényesithet.

Az Erintett kdteles az Adatkezel6nek bejelenteni, ha gyand meriil fel benne, hogy személyes adataival
barki visszaél. Az Adatkezel6 a visszassagot a bejelentéstél szamitott 30 napon beliil belsé vizsgalat
lefolytatasaval kivizsgalja és annak eredményérél az Erintettet elektronikus levélben értesiti és
visszaélés gyanuja esetén megteszi a sziikséges jogi |épéseket, illetve, ha képes, akkor a visszassagot
azonnal sajat hataskorén beliil megsziinteti.

Az Erintett barmikor jogosult tajékoztatast kérni az Adatkezeld altal kezelt, ré4 vonatkozé személyes
adatokrol. Erre tekintettel, amennyiben az Erintett kéri, az Adatkezel6 tdjékoztatast ad az Erintettre
vonatkozé és az Adatkezel6 altal kezelt adatokrdl, az Adatkezelés céljardl, jogalapjardl, idétartamarol,
tovabba arrdl, hogy kik és milyen célbdl kapjak vagy kaptak meg adatait. Adatkezelé a kérelem
benyujtasatdl szamitott 30 napon beliil irasban adja meg a kért tajékoztatast.




Az Erintett barmikor jogosult a helyteleniil régzitett adatainak helyesbitését vagy azok torlését kérni a
Szabalyzatban megjeldlt elérhetéségek valamelyikén. Adatkezel6 a kérelem beérkezésétsl szamitott
30 napon beliil torli az adatokat, ez esetben azok nem lesznek Ujra helyredllithatdk. A torlés nem
vonatkozik a jogszabdly alapjan sziikséges adatkezelésekre, azokat Adatkezel6 a sziikséges
id6tartamig megdrzi.

Az Erintett kérheti tovabbéa az adatainak zarolasat. Adatkezelé zérolja a Személyes adatot, ha az
Erintett ezt kéri, vagy ha a rendelkezésére 4ll6 informaciok alapjan feltételezhets, hogy a térlés sértené
az Erintett jogos érdekeit. Az igy zarolt személyes adat kizarélag addig kezelhetd, ameddig fennall az
az adatkezelési cél, amely a Személyes adat torlését kizarta.

A helyesbitésrél, a zarolasrél és a torlésrél az Erintett, tovdbba mindazokat értesiteni kell, akiknek
kordbban az adatot adatkezelés céljara tovabbitottak. Az értesités mell6zhets, ha ez az adatkezelés
céljara valo tekintettel az Erintett jogos érdekét nem sérti.

Ha az Adatkezel6 az Erintett helyesbités, zarolas vagy torlés iranti kérelmét nem teljesiti vagy nem
tudja teljesiteni, a kérelem kézhezvételét kovetd 30 napon beliil irdasban kozli a helyesbités, zarolas
vagy torlés iranti kérelem elutasitdsanak ténybeli és jogi indokait.

Az Erintett tiltakozhat Személyes adatainak kezelése ellen. Az Adatkezeld a tiltakozést a kérelem
benyujtasatél szamitott legrovidebb idén beliil, de legfeljebb 30 nap alatt megvizsgadlja, annak
megalapozottsaga kérdésében dontést hoz, és dontésérdl a kérelmezét irasban tajékoztatja.
Amennyiben az Erintett barmely jogat visszaélésszeriien kivanja hasznélni, Adatkezel6 jogosult a
joggyakorlast megtagadni, illetve korlatozni.

Az Adatkezel6 kizarja felel6sségét az Erintett érdekkorére visszavezetheté mindennemd vagyoni vagy
nem vagyoni kar vagy jogsérelem, illetve egyéb hatranyos kovetkezmény vonatkozasaban.

Az Erintettnek joga van a Személyes adatai t6rléséhez. Az Erintett valamennyi adatat, vagy irasban
kérheti az Adatkezel6t, hogy indokolatlan késedelem nélkil torélje a ra vonatkozé Személyes adatokat.

X. Adatvédelmi incidens és az érintett tajékoztatasa

Adatkezel6 minden adatvédelmi incidenst indokolatlan késedelem nélkidil, és ha lehetséges, legkés6bb
72 é6raval azutan, hogy az adatvédelmi incidens a tudomadsara jutott, bejelenti az illetékes felligyeleti
hatdsagnak, kivéve, ha az adatvédelmi incidens valdszinisithetéen nem jar kockazattal a természetes
személyek jogaira és szabadsagaira nézve.

Ha az adatvédelmi incidens valdszinGsithetéen magas kockdazattal jar a természetes személyek
jogaira és szabadsagaira nézve, az Adatkezel§ indokolatlan késedelem nélkiil tajékoztatja az
Erintetteket az adatvédelmi incidensrél.

Az Erintett részére adott tajékoztatasban az Adatkezel6 vildgosan és kozérthetéen ismerteti az
adatvédelmi incidens jellegét, és kozli legaldbb a GDPR 34. cikk (2) bekezdésében foglalt
informaciodkat és intézkedéseket.

Az Erintettet az Adatkezel§ nem kdoteles tajékoztatni az adatvédelmi incidensrél, ha a kdvetkezd
feltételek barmelyike teljestil:

- az adatkezel6 megfeleld technikai és szervezési védelmi intézkedéseket hajtott végre és
ezeket az intézkedéseket az adatvédelmi incidens altal érintett adatok tekintetében
alkalmaztdk, kilonosen azokat az intézkedéseket, amelyek a személyes adatokhoz vald
hozzaférésre fel nem jogositott személyek szamara értelmezhetetlenné teszik az adatokat;

- az adatkezel§ az adatvédelmi incidenst kovet6en olyan intézkedéseket tett, amelyek
biztositjak, hogy az érintett jogaira és szabadsagaira jelentett magas kockazat a tovabbiakban
valdszin(sithet6éen nem valosul meg;

a tajékoztatds aranytalan eréfeszitést tenne sziikségessé.

llyen esetekben az érintetteket nyilvdnosan kozzétett informdciok utjan kell tdjékoztatni, vagy olyan
hasonlo intézkedést kell hozni, amely biztositja az érintettek hasonléan hatékony tajékoztatasat.




XI. Adattovabbitas lehetésége

Az Adatkezeld jogosult és koteles minden olyan rendelkezésére all6 és altala szabalyszer(en tarolt
Személyes adatot az illetékes hatésagoknak tovabbitani, amely Személyes adat tovabbitasara Gket
jogszabaly vagy jogerés hat6sagi intézkedés kotelezi.

Amennyiben az Adatkezelé az oldalain taldlhaté Szolgaltatasok lizemeltetését vagy hasznositasat
részben vagy egészben harmadik személy szamadra atadja, Ugy az altala kezelt Személyes adatokat
részben vagy egészben ezen harmadik személy szaméara az Erintett kiilon hozzajaruldsanak
megkérése nélkiil, azonban az Erintett megfelelé elézetes tajékoztatdsa mellett atadhatja az Uj
lizemelteté részére azzal, hogy ezen adattovabbitds az Erintett nem hozhatja a jelen Szabdlyzat
mindenkor hatdlyos szovegében megjelolt adatkezelési szabalyokndl hatranyosabb helyzetbe. Jelen
pont szerinti adattovabbitds esetén az Adatkezel§ az adattovabbitas el6tt lehet6séget biztosit az
Erintett szadmara arra, hogy az adattovabbitas elétt tiltakozzanak az adattovébbitas ellen. Tiltakozés
esetén az adott az Erintett adatainak a jelen pont szerinti tovabbitadsa nem lehetséges.

Az Adatkezel6 az adattovébbitds jogszer(iségének ellenérzése, valamint a Erintett tajékoztatasanak
biztositasa céljabol adattovabbitasi nyilvantartast vezetnek.

Xll. Az Adatkezelési Szabalyzat mdodositasa

Az Adatkezel§ fenntartja maganak a jogot, hogy a Szabalyzatot egyoldali dontésével barmikor
modositsa.

Xlll. Jogérvényesitési lehetéségek

Az Erintett a fentiekhez kapcsolodo kéréseit, illetve kdzléseit az info@perfectlife hu email cimen, illetve
a 2120 Dunakeszi, Juhasz Gyula u.6 . postai cimen jelezheti az Adatkezel felé.

Az Erintett a személyes adatai kezelésével kapcsolatos jogainak gyakorldsa soran az Adatkezel6hoz
intézett kérelmének, illetve kozlésének elutasitdsa, illetve az abban foglaltak teljesitésének
elmulasztasa esetén a GDPR-ban és az Info tv.-ben foglaltaknak megfeleléen a Nemzeti Adatvédelmi
és Informacidészabadsag Hatésaghoz (NAIH), illetve a birésaghoz fordulhat jogorvoslatért.

Ezen feliil az Erintett a személyes adatai kezelésével kapcsolatos jogainak megsértése esetén jogai
érvényesitése érdekében, az adatai jogellenes kezelésével vagy az adatbiztonsag kovetelményeinek
megszegésével okozott kar megtéritése irant, tovabba személyiségi joganak az adatai jogellenes
kezelésével vagy az adatbiztonsag kovetelményeinek megszegésével torténd megsértése miatt,
sérelemdij kovetelése érdekében a GDPR 77-82. cikkeiben foglaltaknak megfeleléen birésaghoz
fordulhat.

Az Erintettet megilleti a jogszabalyokban, a GDPR-ban és az Info tv.-ben foglalt valamennyi jog,
jogorvoslati és egyéb igényérvényesitési lehet6ség.

A Erintett tovabbéa az Adatkezeléssel kapcsolatos panaszéval kézvetleniil a Nemzeti Adatvédelmi és
Informaciészabadsag Hatésaghoz (Cim: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c.; Telefon:
+36-1-391-1400; E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu; Honlap: www.naih.hu) fordulhat.

Ervényes: 2024. 11. 15. napjatdl




